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药学（药学门诊方向）技能竞赛命题大纲

鉴于竞赛属于优中选优，竞赛命题范围包括但不限于以下内容。
	内容分类
	细目
	要点

	政策规范
	法律法规、规章及规范性文件
	《中华人民共和国基本医疗卫生与健康促进法》、《中华人民共和国药品管理法》及其实施条例、《麻醉药品和精神药品管理条例》、《处方管理办法》、《医疗机构药事管理规定》、《药物临床试验质量管理规范》、《抗菌药物临床应用管理办法》、《药品不良反应报告和监测管理办法》、《抗菌药物临床应用指导原则》、《国家基本药物目录管理办法》等。

	
	行业规范与标准
	医疗机构药学门诊服务规范及政策解读等。

	
	
	《医疗机构药事管理与药学服务》团体标准等。

	基础知识
	药物治疗学
	各系统典型药物与临床常用药品，疾病治疗基本原则、药物治疗原则、治疗方案选择与优化、剂量调整；药物相互作用识别与处理；配伍禁忌判断与规避；不良反应识别与处理；特殊人群用药特点与调整；抗菌药物分级管理、围手术期用药；慢病药物治疗管理、治疗原则、用药评估与药物重整、用药方案优化；常用医学检验指标、检查结果及其临床意义等。                                         

	
	治疗药物监测与药物基因组学
	治疗药物监测及药物基因组学在药物治疗中的应用。

	
	药物信息学
	药学信息服务常用资料、药学信息检索方法、药学信息质量判断、药学信息的管理、药品说明书解读、药物警戒、药品质量评价、循证药学在药学实践中的应用等。

	案例实践
	药学门诊
服务流程
	信息收集：通过问诊、查阅患者病历等方式收集患者基本信息、疾病信息、用药信息、需求信息等。

	
	
	用药评估：从用药适应症、安全性、有效性、经济性、依从性等方面进行评估，基于循证医学证据及患者具体情况进行的综合分析、药物治疗方案优化、药物不良反应的防范与处理等。

	
	
	药物重整：根据诊断及采集的用药信息，进行用药评估、提出用药调整建议，建立药物重整档案等。

	
	
	用药教育：通过口头、书面材料、实物演示等方式进行用药教育，包括药品的适应症、禁忌症、用法用量、用药时间、用药疗程、注意事项、正确使用装置、药品不良反应以及生活方式指导、药品贮存与保管等。

	
	
	用药咨询：用药咨询方法与流程，用药咨询原则，包括药品相关信息，特殊装置、特殊剂型的使用方法，使用药品的注意事项，药品不良反应，药物相互作用，特殊人群用药、药物漏服补救措施及解答患者提出的其他用药疑问等。

	
	
	患者随访：包括药物治疗目标评价、是否出现新的药物治疗相关问题、是否发生药物不良反应、用药依从性、随访检验检查结果等。

	
	患者用药文书
	药学门诊药历记录内容与书写规范、用药档案管理。

	
	药学门诊
服务技能
	综合药学门诊服务技能；专科/专病药学门诊服务技能；多学科联合诊疗服务技能。

	
	信息检索
	药物信息资源的获取途径和检索技巧，文献检索工具的利用。

	
	人文沟通
	医患沟通的基本原则和技巧。
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参考书目：
1.《临床药物治疗学》丛书（总论 吴永佩，蒋学华，葛卫民，史国兵主编.人民卫生出版社出版，2017；感染性疾病 颜青，夏培元，杨帆，吕晓菊主编.人民卫生出版社出版，2017；心血管系统疾病 李宏建等主编.人民卫生出版社出版，2016；呼吸系统疾病 蔡映云，吕迁洲主编.人民卫生出版社出版，2016；消化系统疾病 韩英，高申，文爱东等主编.人民卫生出版社出版，2020；血液系统疾病 缪丽燕等主编.人民卫生出版社出版，2017；内分泌代谢疾病 母义明，郭代红，彭永德，刘皋林主编.人民卫生出版社出版，2017；神经系统疾病 钟明康，王长连，洪震，等主编.人民卫生出版社出版，2020；肾脏疾病 史伟，杨敏主编.人民卫生出版社出版，2017；器官移植 陈孝，王长希，刘懿禾，徐彦贵主编.人民卫生出版社出版，2017；肿瘤 于世英，杜光，黄红兵主编.人民卫生出版社出版，2017；外科疾病 甄健存，廖泉，蒋协远主编.人民卫生出版社出版，2017；妇产科疾病 赵霞，张伶俐主编.人民卫生出版社出版，2016；儿科疾病 徐虹，孙锟，李智平，张健主编.人民卫生出版社出版，2016；老年疾病 王建业，胡欣，吴永佩等主编.人民卫生出版社出版，2017；营养支持治疗 梅丹，于健春主编.人民卫生出版社出版，2017 ）。
2.《抗菌药物临床应用指导原则》（《抗菌药物临床应用指导原则》修订工作组.人民卫生出版社出版，2015）。
3.有关标准或共识。
4.《热病桑德福抗微生物治疗指南》（戴卫吉尔伯特主编.范洪伟译.人民卫生出版社出版，2026）。
5.《临床药师工作手册》（哮喘治疗 游一中，葛卫红主编.人民卫生出版社出版，2020；抗栓治疗 葛卫红，徐航主编.人民卫生出版社出版，2019；疼痛管理 葛卫红主编.人民卫生出版社出版，2021）。
6.临床常用药品说明书。
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