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附件

2023 年健康促进医院优秀案例名单

一、强化健康教育主题

1.青岛大学附属医院：《立足于患者视角和需求 打造患

者就医全流程主动式健康教育体系》

2.浙江省肿瘤医院：《肿瘤防治 科普先行 党建引领健

康科普高水平发展》

3.复旦大学附属妇产科医院：《“红房子模式”打造女性

全生命周期健康促进体系》

4.四川大学华西医院：《“华西医院辟谣小分队”健康科

普案例》

5.中日友好医院：《坚持“三个结合” 答好“人学”这

道题》

6.广东省中山大学附属第六医院：《以新媒体为抓手 以

健康科普为特色 扎实开展健康教育工作》

7.复旦大学附属眼耳鼻喉科医院：《“为 EYE 瞳心•爱笑的

眼睛”舞台剧打造低龄儿童科普新模式》

8.云南省妇幼保健院：《依托妇幼健康教育 打造“一带

一路”母婴安全健康之路》

9.中国医学科学院皮肤病医院：《以“三联三精三融”

探索建立性病健康教育的新模式》

10.首都医科大学宣武医院：《“四力”驱动公立医院健

康科普工作提质增效》
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11.安徽省太和县人民医院：《“新”“传”相融 上下“联

姻”—开展健康教育 助推居民健康素养提升》

12.辽宁省肿瘤医院：《健康所系 生命所托》

13.上海市妇幼保健中心：《加强健康教育和健康促进

提升妇幼全生命周期健康》

14.山东省胜利油田中心医院：《医防融合 护佑健康》

15.武汉大学人民医院（湖北省人民医院）：《强化健康

教育 积极探索健康教育人民模式》

16.苏州大学附属第一医院：《新媒体语境下公立三级医

院医学科普模式新探索—“博习健康大讲堂”系列医学科普

活动》

17.广东省佛山市中医院：《“五位一体”强化健康教育

新模式》

18.湖南省职业病防治院：《创建“521”机制—推进职

业健康促进教育接地气见实效》

19.江苏省常州市妇幼保健院：《医教融合背景下区域未

成年人心理健康综合服务模式探索实践》

20.河南省驻马店市中心医院：《依托智慧健康教育平台

强化医院健康教育》

21.新疆生产建设兵团第一师医院：《健康教育多元化

知识普及惠民生 把“大健康”理念送进千家万户》

22.新疆维吾尔自治区博尔塔拉蒙古自治州人民医院：

《守护“健康博州” 增进人民福祉》

23.黑龙江省鸡西市妇幼保健院：《强化健康教育 提升
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人民健康素养》

二、优化健康服务主题

1.天津市眼科医院：《仁术送光明 健康进万家—天津市

眼科医院社区服务直通车 做您身边流动的眼健康管理中

心》

2.浙江省嘉善县第一人民医院：《助力健康“嘉”速度 打

造营养“善”品牌》

3.首都医科大学附属北京儿童医院：《构建儿童慢病管

理新模式 优化儿童慢病健康服务》

4.北京市丰台区马家堡社区卫生服务中心：《优化健康

服务 提升基层医疗能力》

5.江苏省苏州市立医院：《运动处方促健康 体医融合谋

发展》

6.河北省沧州市妇幼保健院：《优化健康服务 促进妇女

儿童全生命周期健康》

7.福建省晋江市医院：《构建“三工”健康支持性服务

体系 探索儿科健康促进新模式》

8.西安交通大学口腔医院：《创新服务模式 “互联网+

护理服务”让患者有“医靠”》

9.江西省赣州市妇幼保健院：《创新“两微一部”健康

教育模式提高辖区妇幼健康水平》

10.中山大学附属第三医院：《搭平台 强引擎 蓄能量

添动力 全方位优化健康服务 促进手术患者加速康复》

11.四川省妇幼保健院：《优化健康服务 护佑妇幼健康》
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12.厦门大学附属中山医院：《三师共管 拖住慢性肾脏

病进展的步伐》

13.武汉大学中南医院：《构建特色肿瘤儿童安宁疗护服

务模式》

14.安徽省马鞍山市第四人民医院：《构建“1+N”社会

心理服务模式 促进心理健康服务高质量发展》

15.重庆市江北区中医院：《食药同源 寓药于食 打造中

医药膳食疗研—产—销示范单元》

16.河北省石家庄市第八医院：《推进社会心理服务体系

建设 提升居民心理健康素养水平》

17.长春中医药大学附属医院：《多措并举 服务百姓健

康》

三、建设健康环境、倡导健康文化、完善健康促进激励

机制主题

1.湖南省儿童医院：《构建积分激励新模式 助力医务人

员当好“科普翻译官”》

2.湖南中医药大学第二附属医院：《擦亮仲景品牌符号

倾力打造百年名院》

3.江苏省无锡市中医医院：《“岐黄校园行”中医药文化

品牌体系建设 助力青少年健康成长》

4.广东省东莞市妇幼保健院：《东莞母婴摇篮 绽放玉兰

文化》

5.山西省运城市中心医院：《健康教育与促进工作绩效

考核机制推进医院健康发展》
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6.广西医科大学第一附属医院：《构建“三全”科普生

态圈 打造健康文化新高地》

7.天津市儿童医院：《医学人文内外兼修 百年老院焕然

一新—天津市儿童医院打造有温度的“儿童乐园”》

8.江苏省高邮市界首镇卫生院：《四轮驱动防慢病 中医

文化促健康》

9.江西省九江市妇幼保健院：《建立激励机制 助力健康

促进》

10.甘肃省中心医院（甘肃省妇幼保健院）：《以患者为

中心 打造人文艺术疗愈环境》

11.山东省滨州市中医医院：《全方位打造中医药文化阵

地—多渠道倡导中医药健康理念》

12.贵州省安顺市妇幼保健院：《“三个三模式”传播健

康文化》


