
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

2018 年世界卫生日 
活动基本情况 

“健康是一项基本人权。任何人都不应该因为无法获得所

需的卫生服务而生病和死亡。” 

– 谭德塞博士 
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概述 

世界卫生组织的基本原则是，所有人都应能够享有获得最高健康水平的权利。 

“人人享有卫生保健”是七十多年来我们孜孜以求的目标，也是全组织当前支持各国推进全民健康覆盖的动

力。 

经验一再表明，只要有强烈的政治意愿，就可以实现全民健康覆盖。 

因此，在世卫组织成立 70 周年之际，世卫组织呼吁世界各国领导人兑现其在 2015 年商定可持续发展目标时

作出的承诺，致力于采取具体措施增进所有人的健康。这意味着确保人人都能获得基本的良好卫生服务，不

会因此面临经济困难。 

本组织将在 2018年开展一系列活动重点关注全民健康覆盖工作，自 4月 7日世界卫生日开始，就如何实现人

人享有卫生保健开展全球对话和地方对话。 

 全民健康覆盖为何重要 
 

国家投资于全民健康覆盖，相当于对人力资本进行合理投资。近几十年来，全民健康覆盖战略已成为实现其

他与健康相关的更广泛发展目标的一项重大战略。获得基本的良好卫生服务和财务保障不仅能改善人们的健

康和提高预期寿命，还能增强国家抵御流行病的能力，减少贫困和饥饿风险，创造就业机会，推动经济增长

并促进两性平等。 

 

 世界卫生日的作用 
 

一些国家已在全民健康覆盖方面取得了重大进展。但世界上仍有一半人口无法获得所需的卫生服务。如果各

国要实现可持续发展目标，到 2023年，全民健康覆盖人口需要新增十亿人。 

 

世界卫生日将强调全民健康覆盖的必要性及其益处。为发挥世界卫生日的作用，世卫组织及其合作伙伴将指

明可以采取何种措施在各级开展活动和对话。 

 

2018 年期间，我们的目标是鼓舞、激励和引导各利益攸关方承诺推动全民健康覆盖： 

 

 鼓舞：强调政策制定者有大幅改善卫生状况的权力，向其说明这是一项令人振奋的巨大挑战，并促

请他们参与变革。 

 

 激励：通过分享一些国家推进全民健康覆盖的实例，鼓励其他国家向此方向迈进。 

 

 引导：提供开展有序政策对话的工具，指导如何在国内推进全民健康覆盖或支持其他国家开展这方

面努力（如扩大服务范围，提高服务质量，减少直接付款等）。 
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 主题、口号和话题标签 
 

 世界卫生日的主题是“全民健康覆盖：每一个人，每一个地方”。 

 口号是“人人享有卫生保健”。 

 我们使用的主要标签是#人人享有卫生保健#，但也可以通过#世界卫生日#搜索相关帖子。 
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  宣传海报 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
海报可供下载或打印：http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2018/posters/wpro/zh/。 

 

请注意，应照用世卫组织制作的材料。 

 

 

为发起 2018年世界卫生日的宣传活动，我们以世卫组织六种正式语言（阿拉伯文，中文，英文，法文，俄

文，西班牙文）制作了一套海报。每张海报反映了接受和/或提供卫生服务的人员或社区情况。 
 
 

  

 

http://www.who.int/campaigns/world-health-day/2018/posters/wpro/zh/
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 世界卫生日宣传语 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 目前仍有太多人无法获得卫生服务 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

全民健康覆盖的含义 

 全民健康覆盖指所有的人和社区都能获得所需的卫生服务，而且不会因此遭遇经济困难。 

 全民健康覆盖使人人都能获得适当卫生服务，能够处理最严重的致病和致命因素，并确保这些服务

的质量足以改善服务对象的健康。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

在全民健康覆盖中，顾名思义，“全民”涵盖所有人，指不歧视任何人，不让任何人掉队。各地的每一

个人都有权获得所需卫生服务，而且不因使用卫生服务而陷入贫困。 

以下是目前在全民健康覆盖方面的一些事实和数据： 

 世界上至少有一半人口目前无法获得基本卫生服务。 

 近 1亿人因不得不自付卫生服务费用而陷入极度贫困，他们挣扎求存，每日的生活费仅有 1.9 美

元，甚至更少。 

 8亿多人（几乎占全球人口的 12%）用于本人、生病子女或其他家庭成员的医疗费用占其家庭预算

的 10%以上，这就是所谓的“灾难性开支”。 

 灾难性医疗开支是全球性问题。在欧洲和拉丁美洲以及亚洲一些较富裕国家中，虽有高水平卫生

服务，但越来越多的人将至少 10%的家庭预算花在自付医疗费用上。 

 

 全民健康覆盖是要确保所有人都能在需要的时间和地点得到良好的卫生服务，而且不会因此遭

遇经济困难。  

 不应让任何人在身体健康与获得其他生活必需品之间做出选择。 

 全民健康覆盖是人民和国家健康和福祉的关键。  

 全民健康覆盖切实可行。一些国家已取得巨大进展，其挑战是保持覆盖水平以满足人民期望。  

 各国可以通过不同方式实现全民健康覆盖，不能一刀切。但每个国家都可有所作为，推进全民

健康覆盖。  

 为切实普及卫生服务，需要改变做法，从围绕疾病和机构设计卫生系统，转向围绕人群和为了

人群安排卫生服务。  

 人人都可发挥作用，参与全民健康覆盖对话，推进全民健康覆盖。 
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全民健康覆盖的广泛含义 

 全民健康覆盖并不是无论费用多高，都要免费提供所有可能的卫生干预措施，因为没有任何国家可

以持续免费提供一切服务。 

 全民健康覆盖不仅要确保提供最低限度的一整套卫生服务，而且还要确保随着有更多的可用资源，

逐步扩大卫生服务和财务保护的覆盖范围。 

 全民健康覆盖不仅是个人获得医疗服务，还包括提供全民卫生服务，例如开展在水中添氟或控制可

能携带病毒的蚊子的滋生地等公共卫生运动。 

 全民健康覆盖不仅关乎一国的卫生保健和卫生系统筹资，还涵盖卫生系统的所有组成部分，包括向

人们提供卫生服务的系统和卫生保健人员，卫生设施和通信网络，卫生技术，信息系统，质量保障

机制，以及治理和法规。 

 

 如何参与 2018 年世界卫生日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 关于如何行动的一些思路 

 政府 

 与广泛的社区利益攸关方进行有序交流。这些利益攸关方与全民健康覆盖息息相关，并对确保全民健

康覆盖至关重要。 

 了解民众对全民健康覆盖相关事项的需求、意见和期望，以改进对策。可以通过面对面对话、开展调

查或举行公投等，与公众进行磋商。 

 与基层组织和全民健康覆盖倡导者合作，探索可行的全民健康覆盖方案。 

个人、民间团体和卫生工作者 

 向当地政策制定者、政界人士、部长和其他民众代表反映自身需求、意见和期望。 

 通过社交媒体等，发出必要呼声，确保所在社区的健康需求在地方一级得到考虑并获得重视。 

 邀请民间团体帮助向决策者反映当地社区的需求。 

 

各方都可发挥作用，激发讨论，促进有序对话，推动制定政策，协助本国实现和维持全民健康覆盖。 

具体而言： 

 政府部委调整政策，改善健康状况，促进经济增长和社会发展。 

 议会卫生委员会和卫生小组在政策制定者和执行者之间进行斡旋。 

 政党在其政纲中反映其支持者的明确需求。 

 专业协会保护工作者的权益。 

 民间团体开展实地工作，代表不同人群的关切。 

 个人呼吁要求获得良好的卫生服务。 

 媒体可以帮助增进对全民健康覆盖的理解，并提高政策制定的透明度及其问责。 

无论身份如何，各方都可发挥积极作用 
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 向媒体讲述作为受影响社区和患者的经历。 

 举办讨论会，政策辩论，音乐会，游行，采访等活动，使人们有机会通过媒体和社交媒体与人民代表

就全民健康覆盖专题进行互动。 

媒体 

 高调宣传有助于改善人们和社区获得高质量服务和财务保障机会的举措和干预措施。 

 报道在人们无法获得所需服务时发生的事情。 

 对决策者和政界人士问责，例如指出其就全民健康覆盖作出的承诺，取得的成绩和存在的缺陷，以及

面临的新挑战（例如非传染性疾病的增加和人口老龄化等）。 

 通过对谈、访谈和电台辩论等，为受益人、社区、其代表和政策制定者之间的对话提供平台。 

 

 分享材料并在社交媒体上互动 
 

在整个宣传活动期间，我们将通过以下社交媒体渠道进行交流： 

https://www.facebook.com/WHO/ 

https://twitter.com/who (@WHO) 

https://www.youtube.com/c/who 

https://www.instagram.com/who/@worldhealthorganization 

 

https://www.facebook.com/WHO
https://twitter.com/who
https://www.youtube.com/c/who
https://www.instagram.com/who

