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国家营养指导员培训考核专家工作组

会议纪要

国家营养指导员培训考核专家工作组于 2021 年 4 月 2

日在中国疾病预防控制中心营养与健康所召开工作组全体

会议， 到会工作组成员 9 名（含代表人〉。会议由张磊时同

志主持，主要讨论通过以下事项。

一 、 评审营养指导能力提升国家培训管理机构。通过评

阅申报资料 、 现场报告和答辩方式 ， 经对中国卫生监督协会、

中国健康管理协会、中国营养学会三个社会组织的分支机构

申报单位的评审，全体与会人员一致同意确定中国健康管理

协会食品标准与营养健康分会为国家培训管理机构。

二 、 讨论组建营养指导员培训教材编审专家委员会负责

审定课纲和教材 ， 在充分沟通的基础上 ， 海纳百川，邀请各

相关领域专家参与编审专家委员会， 教材内容主要包括 ： 基

础营养、公共营养、临床营养、食品安全、食源性疾病管理、

以及特殊人群营养健康知识传播以及生产实践等专业内容，

尽快完成对培训教学课纲的审定 ， 向全国发布统一的培训教

学课纲 ， 保证后期培训｜｜教材 、 培训考试和试点培训的如期推



进

三、对于营养指导员培训，本工作组仅限于对卫生健康

行业系统内的培训管理，既要求做好理论和专业知识的教

学，更侧重实践操作能力培养。目前，对系统外培训｜暂不做

规定。

四、积极与人社部在营养人才培训、 人才系列名称方面

进行沟通，争取最大公约数，达成一致意见，将可能的社会

风险降至最低水平。

参会人员：张磊时、徐娇、张兵、张健（代方建宁）、成欣、

张永慧、韩宏伟、刘爱东、蒋燕（代杨月斤大）

抄报：国民营养健康指导委员会办公室（国家卫健委食品司〉

抄送 ： 中国疾控中心营养与健康所，国家卫生健康委人才交流服务中

心，国家培训管理机构（中国健康管理协会食品标准与营养健

康分会〉，营养指导员培训1 1考核专家工作组各位成员

发至：各省（自治区、直辖市）及新疆生产建设兵团卫生健康委食品

（营养）相关处




