附件1

第31个爱国卫生月宣传要点

一、卫生厕所是社会文明的标志，转变厕所观念、意识和行为，推进“厕所革命”是改变我国城乡环境和人文面貌的重大民生工程之一。 

1.小厕所，大民生。厕所是人们生活中必不可少的基本卫生设施，对公众健康至关重要，是反映社会文明进步程度的重要标志之一。中华人民共和国成立初期，人无厕、畜无圈的现象极为普遍，痢疾、伤寒等肠道传染病高发。通过广泛开展爱国卫生运动和持续推进卫生厕所的建设，改变了我国农村无厕所或厕所脏陋不堪的状况，有效防止了粪便污染水源和土壤，减少了霍乱、痢疾、肠道寄生虫病、腹泻、肺炎、皮肤感染等疾病的发生。

近年来，习近平总书记多次就厕所革命和农村改厕工作作出重要批示指示，指出厕所问题不是小事情，是城乡文明建设的重要方面，不但景区、城市要抓，农村也要抓，要把这项工作作为乡村振兴战略的一项具体工作来推进，努力补齐这块影响群众生活品质的短板。
 2.推进厕所革命，建设美丽中国。在农村开展“厕所革命”，带动农村污水、垃圾的治理，改变村容村貌，引导广大人民群众形成良好的卫生文明习惯，控制疾病的传播流行，使农村环境卫生状况得到根本性变化，助力美丽乡村建设。“厕所革命”关系到亿万农民群众生活品质的改善。

近期，党中央、国务院作出实施乡村振兴战略的决策部署，相继出台了《中共中央 国务院关于实施乡村振兴战略的意见》和《乡村振兴战略规划（2018-2022年）》，并将改善农村人居环境、建设美丽宜居乡村作为乡村振兴战略的一项重要任务。中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《农村人居环境整治三年行动方案》，其中，推进农村“厕所革命”是重要内容之一。中央农办、农业农村部、国家卫生健康委等8部委联合印发《关于推进农村“厕所革命”专项行动的指导意见》，指导各地农村改厕工作，提升农村人居环境建设水平。

二、使用清洁卫生的厕所是每个人的基本权利，不仅是最基本的生理需求和健康需求，更体现着人们的生活水平以及实现和维护个人尊严的主观要求。

1.卫生厕所应当无臭无味、清洁卫生、看不见粪便，对周围环境无污染。卫生厕所是指厕所有墙、有顶、贮粪池不渗、不漏，密闭有盖，厕所内整洁卫生，没有蝇蛆，基本无臭味，粪便及时清理并进行无害化处理。粪便中含有许多影响人体健康的病原体，包括细菌、病毒和寄生虫卵等。如果粪便未经有效的无害化处理，这些病原体就会污染食物和饮用水，或者通过手、口等多种途径进入人体而致病，引起痢疾、伤寒、副伤寒、霍乱、病毒性肝炎等肠道传染病，以及血吸虫、蛔虫、囊虫等寄生虫病。卫生厕所是从源头控制此类疾病传播的关键。

2.卫生舒适的厕所不仅事关家人的健康，还关系到个人尊严和生活质量。使用卫生厕所首先是粪便无暴露，从而防止蝇蛆孳生，阻断苍蝇等病媒携带病原体污染食物。卫生厕所的厕坑及贮粪池不渗漏可以防止粪便污染水源和水体。

干净卫生的厕所会使人身心愉快，还可以充分保护个人隐私，释放个人压力，满足化妆更衣以及特殊人群（如孕产妇、儿童、行动不便等需要特殊关照的人群）的特殊需求。

3.经无害化处理的粪尿是很好的有机肥料，使用有机肥能够增加农产品的品质，提高经济效益。通过高温堆肥、厌氧发酵和脱水干燥等方法，能有效地杀灭病毒、细菌和寄生虫，使粪便达到生物的无害化。人畜粪便还田再利用是我们祖先农耕文明的智慧传承，对于中华文明的发展和农业生产力的提高具有不可估量的作用，同时符合农业生态化发展的思路，是利国利民的好事。

三、保持厕所环境卫生，文明如厕是现代人的基本素质，也是每个人的责任和义务。

1. 文明使用公厕，维护厕内环境卫生。公厕作为最基本的公共服务设施，其建设管理水平和卫生清洁程度，体现了一个地区的文明形象。使用公厕应做到：

    （1）小便入池，大便入坑，用过的纸巾要放入纸篓，便后及时冲水，避免粪便暴露，产生难闻气味，孳生蝇蛆。

（2）便后洗手，及时关闭水龙头。

（3）不在公共厕所内吸烟。

（4）不乱倒污水，不乱扔垃圾，不随地吐痰，把垃圾杂物扔进垃圾筒内，保持厕所清洁。

（5）爱护厕所内公共设施，不乱贴乱画。

2.家庭厕所及时清扫，创建家居生活好环境。

（1）保证厕所室内干净整洁，尤其要保证便器的卫生，无粪迹、尿迹、痰迹和蝇蛆等其他污物，避免尿迹及粪迹产生臭气并孳生蝇蛆。

（2）厕所室内空气流通，无异味。

（3）设施和工具摆放有序，干净整洁。

四、开展医疗卫生机构厕所整洁专项行动，改善医疗卫生机构厕所环境，提升医疗卫生机构公共服务质量和水平。

1.加强厕所环境保洁。确保厕所环境干净卫生、整洁有序、无明显异味、无蝇蛆。每天定时打扫并进行卫生消毒，有污染时及时清洁，有肠道传染病流行时，应当按照相关规定，加强对厕所（或粪便）的消毒处理，按照相关标准进行粪便污水处理和排放。

2.完善厕所设施设备。加强厕所设施设备的配置和管理，突出规范化、人性化、科技化以及绿色环保。公共区域和厕所内外要设置醒目规范的导向牌、指示牌、防滑警示牌等标识。完善相关设施，努力为孕产妇、儿童等特殊人群提供人性化服务，按照标准在厕所内建设无障碍设施。有专门人员定期巡查、维护、保养厕所设施设备，发生故障及时维修。

